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友の会だより

半
世
紀
前
の

　
　
更
級
地
区

　
今
か
ら
約
50
年
前
の
１
９
６
０

年
代
前
半
と
考
え
ら
れ
る
更
級
地

区
の
航
空
写
真
で
す
。
上
が
南
、

下
が
北
。
若
宮
、
芝
原
両
区
は
残

念
な
が
ら
写
っ
て
い
ま
せ
ん
。
中

央
や
や
左
下
に
木
造
の
更
級
小
学

校
、
中
央
か
ら
右
下
に
は
畑
の
中

を
明
治
新
道
が
ま
っ
す
ぐ
走
っ
て

い
ま
す
。
掛
か
っ
た
ば
か
り
の
冠

着
橋
の
姿
も
。
羽
尾
４
区
の
郷
土

史
家
、
北
村
主
計
さ
ん
が
お
持
ち

の
写
真
を
お
借
り
し
ま
し
た
。



　
羽
尾
地
区
と
代
地
区
の
境
付
近
に

二
つ
並
ん
だ
古
墳
が
あ
り
、
双
子
塚

古
墳
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

北
側
の
１
号
墳
は
、
直
径
10
㍍
、

高
さ
２
㍍
ほ
ど
の
円
墳
で
、
裾
の
一

部
を
道
路
で
削
ら
れ
て
い
る
ほ
か
、

墳
丘
に
数
ヶ
所
の
窪
み
が
見
ら
れ
ま

す
。
南
側
の
２
号
墳
は
直
径
４
㍍
、

高
さ
１・３
㍍
の
小
円
墳
で
、
保
存
状

態
は
良
好
で
す
。
い
ず
れ
の
古
墳
も

６
世
紀
以
降
の
古
墳
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

更
級
地
域
の
貴
重
な

文
化
財
で
あ
る
、
こ
の

双
子
塚
古
墳
を
保
存
し
後
世
に
残
し

て
行
く
た
め
、
友
の
会
が
千
曲
市
歴

史
文
化
財
セ
ン
タ
ー
か
ら
管
理
の
依

頼
を
受
け
、
毎
年
役
員
の
皆
さ
ん
で

草
刈
り
作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今

年
度
は
、
５
月
、
７
月
、
８
月
の
３

回
実
施
し
ま
し
た
。
暑
い
中
作
業
い

た
だ
い
た
皆
さ
ま
、
ご
苦
労
さ
ま
で

し
た
。

　
（
さ
ら
し
な
の
里
友
の
会
事
務
局
）

　
い
ま
だ
終
息
の
兆
し

が
見
え
な
い
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
。

よ
り
感
染
力
の
強
い
変

異
株
も
現
れ
て
い
る
こ

と
か
ら
、
７
月
17
日
の

実
行
委
員
会
で
今
年
の

縄
文
ま
つ
り
開
催
の
可

否
に
つ
い
て
協
議
し
ま

し
た
。

　
そ
の
結
果
、
会
場
内

で
の
十
分
な
感
染
対
策

を
講
じ
る
こ
と
が
難
し

く
、
参
加
者
の
安
全
が

確
実
に
担
保
で
き
る
状

況
に
な
い
こ
と
か
ら
、

や
む
な
く
中
止
す
る
判

断
を
い
た
し
ま
し
た
。

　
昨
年
に
続
き
２
年
連

続
で
中
止
と
な
っ
て
し

ま
っ
た
こ
と
は
、
と
て

も
残
念
で
す
が
、来
年
、

ま
た
皆
さ
ん
で
楽
し
い

縄
文
ま
つ
り
が
開
催
で

き
る
よ
う
に
な
れ
ば
う

れ
し
い
で
す
。

　
　
（
友
の
会
事
務
局
）

 　昨
年
、
世
界
遺
産
の
青
森
県
白
神
山

を
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
し
た
と
き
で
す
。
ガ

イ
ド
の
お
じ
さ
ん
は
同
世
代
で
、
客
は

私
た
ち
夫
婦
だ
け
で
し
た
。
帰
り
の
バ

ス
の
中
、「
長
野
は
姨
捨
山
が
あ
り
ま

す
ね
。
映
画
の『
楢
山
節
考
』見
ま
し
た
。

実
際
あ
っ
た
の
か
、
人
骨
は
出
た
の
か

ね
」
と
お
じ
さ
ん
が
言
い
ま
す
。

　
私
は
語
り
部
の
仲
間
と
姨
捨
駅
で
姨

捨
伝
説
を
語
ら
し
て
も
ら
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
親
孝
行
息
子
と
賢
い
母
の
話

で
あ
る
こ
と
を
説
明
す
る
と
、
語
っ
て

ほ
し
い
と
い
う
の
で

　
「
な
あ
多
平
や
、
い
つ
ま
で
も
、
ぐ

ず
ぐ
す
し
て
る
わ
け
に
ゃ
い
か
ね
ど
、

今
夜
っ
こ
さ
、
お
ら
ぉ
山
へ
…
」
と
半

分
語
っ
た
と
こ
ろ
で
、
目
的
地
に
到
着

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
そ
れ
で
も
お
じ
さ
ん
は
こ
と
の
ほ
か

喜
ん
で
く
れ
て
、「
い
い
話
だ
。
も
っ

と
聞
き
て
え
な
、
お
ら
方
に
は
爺
捨
山

が
あ
っ
て
ね
、
人
骨
も
た
く
さ
ん
出
た

で
す
よ
。
話
も
あ
る
」

　
60
歳
に
な
っ
た
爺
が
、
息
子
と
孫
に

担
が
れ
て
山
へ
行
っ
た
。
爺
を
捨
て
て

戻
ろ
う
と
す
る
と
、
孫
が
も
っ
こ
と
棒

を
持
っ
て
い
た
。「
そ
ん
た
な
物
投
げ

ろ
、
い
ら
ね
」
と
言
う
と
、
孫
は
「
ん

だ
て
、
お
父
が
年
取
っ
た
と
き
乗
せ
て

く
る
も
の
」
と
答
え
る
。
そ
の
言
葉
を

聞
い
た
息
子
は
い
ず
れ
爺
と
同
じ
身
に

な
る
の
を
知
っ
て
切
な
く
な
っ
て
、
爺

を
連
れ
て
戻
っ
た
と
い
う
話
で
、
こ
れ

は
こ
れ
で
胸
に
落
ち
ま
し
た
。

　
「
野
尻
湖
へ
ガ
イ
ド
研
修
に
行
く
か

ら
、
姨
捨
の
景
色
眺
め
に
行
く
か
な
」

　
再
会
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
岩
手
に
は
昔
、
年
寄
り
だ
け
で
自
給

自
足
の
暮
ら
し
を
し
た
デ
ン
デ
ラ
の
里

遺
跡
が
あ
る
そ
う
で
す
。　

　
そ
れ
も
い
い
な
、
畑
仕
事
に
行
く
か

と
、
腰
を
上
げ
ま
し
た
。

（２)

姨
捨
山 

爺
捨
山

千
曲
市
若
宮　
水
井
け
い
子

里
リレイ

麗エッセイ

役員で双子塚古墳の草刈り

　

縄
文
ま
つ
り

　
　

今
年
も
中
止

　　　　世界遺産白神「十二湖トレッキング」
　　　　のガイド、西口正司さん（右）と



（３）

　
昨
年
６
月
、
千
曲
市
が
「
月
の
都
」

と
し
て
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
の

を
受
け
、
さ
ら
し
な
ル
ネ
サ
ン
ス
は
、

小
中
学
校
へ
の
出
前
授
業
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
ル
ネ
サ
ン
ス
の
メ
ン

バ
ー
に
は
地
学
や
文
学
、
芸
術
、
自

然
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に
精
通
し

た
人
た
ち
が
い
ま
す
。
会
の
発
足
時

か
ら
「
月
の
都
・
千
年
文
化
再
発
見

の
里
づ
く
り
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
し
、

研
究
成
果
も
集
ま
っ
て
い
る
の
で
、

子
ど
も
に
届
く
企
画
を
考
え
ま
し
た
。

　
ス
マ
ホ
、
ア
ニ
メ
大
好
き
世
代
の

子
ど
も
に
は
、
写
真
や
イ
ラ
ス
ト
を

た
く
さ
ん
載
せ
た
ス
ラ
イ
ド
を
見
て

も
ら
い
な
が
ら
話
を
す
る
の
が
一
番

い
い
と
、
メ
ン
バ
ー
の
元
先
生
か
ら

ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
り
、
会
で
は
パ
ソ

コ
ン
の
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
と
呼
ば
れ

る
ス
ラ
イ
ド
を
映
し
出
す
シ
ス
テ
ム

を
使
い
、
授
業
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
開
発

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
「
千
曲
市
は
な
ぜ
月

の
都
な
の
か
」「
姨
捨
の
棚
田
は
ど
の

よ
う
に
で
き
た
の
か
」「
田
毎
の
月
っ

て
本
当
に
み
ら
れ
る
の
？
」
と
い
う

３
テ
ー
マ
で
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
出
来

上
が
り
ま
し
た
。
い
ず
れ
も
大
体
30

分
く
ら
い
。
聞
い
て
も
ら
う
学
年
に

応
じ
て
、
短
く
し
た
り
長
く
し
た
り

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
屋
代
中
学
校
で
は
８
月
30
日
、
１

学
年
を
対
象
に
授
業
を
行
い
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
拡

大
傾
向
に
あ
っ
た
た
め
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
回
線
を
使
っ
た
オ
ン
ラ
イ
ン

授
業
。
地
域
を
学
ぶ
総
合
学
習
の
日

で
、
１
年
生
は
午
前
に
地
元
の
里
山
、

一
重
山
の
学
習
を
し
た
後
、「
千
曲
市

は
な
ぜ
月
の
都
な
の
か
」
を
テ
ー
マ

に
設
定
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
屋
代
駅
前
の
ち
く
ま
未
来
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
を
借
り
て
、
ル
ネ
サ
ン
ス
メ

ン
バ
ー
で
あ
る
テ
レ
ビ
番
組
制
作
者

が
機
材
を
準
備
。
パ
ソ
コ
ン
の
画
像

や
話
を
す
る
私
の
姿
な
ど
を
飛
ば
し
、

聞
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
こ
の
テ
ー
マ
で
一
番
、伝
え
た
か
っ

た
の
は
、
冠
着
山
や
鏡
台
山
、
千
曲

川
、
さ
ら
し
な
の
地
名
な
ど
千
曲
市

に
は
「
月
の
都
」
と
な
る
舞
台
装
置

が
そ
ろ
っ
て
い
た
と
い
う
こ
と
で
し

た
。
月
の
都
の
実
際
の
姿
と
し
て
鏡

台
山
に
現
わ
れ
る
月
も
い
く
つ
も
見

て
も
ら
い
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
か

ら
は
「
全
国
か
ら
月
を
見
に
来
る
人

た
ち
が
い
て
す
ご
い
所
だ
と
思
っ
た
」

な
ど
の
感
想
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　
八
幡
小
５
年
生
に
は
９
月
、３
テ
ー

マ
で
実
際
に
出
前
授
業
を
し
ま
し
た

（
写
真
右
）。
姨
捨
の
棚
田
の
稲
刈
り

学
習
を
す
る
の
で
、
そ
れ
に
合
わ
せ

て
行
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
感
染
状
況

が
下
降
傾
向
に
な
っ
て
い
た
と
は
い

え
、
マ
ス
ク
な
ど
感
染
予
防
策
を
取

り
ま
し
た
。
左
の
写
真
は
、
授
業
の

内
容
を
メ
モ
し
た
児
童
の
ノ
ー
ト
で

す
。
自
分
の
言
葉
で
端
的
に
ま
と
め

て
お
り
、
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

　
更
級
小
で
も
10
月
、
３
テ
ー
マ
で

出
前
授
業
を
実
施
。県
歌「
信
濃
の
国
」

の
浅
井
洌
が
作
詞
し
た
校
歌
の
３
番

ま
で
な
ぜ
「
月
」
が
入
っ
て
い
る
の

か
に
つ
い
て
も
話
し
ま
し
た
。

　
さ
ら
し
な
ル
ネ
サ
ン
ス
は
、
別
の

テ
ー
マ
で
も
子
ど
も
が
身
近
に
感
じ

て
誇
り
が
持
て
る
よ
う
な
授
業
作
り

を
し
て
い
ま
す
。
３
テ
ー
マ
に
つ
い

て
は
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
の
サ
イ
ト
で「
月

の
都
」
で
検
索
す
る
と
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。　
　
　
（
芝
原
区
・
大
谷
善
邦
）

月の都  出前授業始まる

子
ど
も
に
届
く
プ
ロ
グ
ラ
ム
開
発

・千曲市はなぜ「月の都」？
・棚田はどのようにできた？
・「田毎の月」って何？



た
め
の
ま
と
ま
っ
た
木
立
が
必
要
な
様

子
で
、
堂
の
山
付
近
は
最
適
な
環
境
の

よ
う
で
す
。（
４
月
下
旬
ご
ろ
ま
で
）

　
ジ
ョ
ウ
ビ
タ
キ
（
尉
鶲
）
は
、
中
国

東
北
部
、
沿
海
州
な
ど
か
ら
冬
季
に
日

本
列
島
に
も
渡
っ
て
き
ま
す
。
オ
ス
の

体
に
は
銀
白
色
、
オ
レ
ン
ジ
色
、
黒
や

濃
紺
と
い
ろ
い
ろ
な
色
が
あ
り
、
美
し

い
鳥
で
す
。
木
の
実
を
求
め
て
人
家
の

庭
に
来
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ス
ズ
メ

よ
り
や
や
小
ぶ
り
で
群
れ
る
こ
と
は
な

く
、
堂
の
山
で
は
林
縁
部
、
果
樹
園
の

支
柱
の
て
っ
ぺ
ん
な
ど
で「
ヒ
ッ
ヒ
ッ
」

と
鳴
き
な
が
ら
尾
を
振
る
姿
を
見
か
け

ま
す
。（
４
月
の
上
旬
ご
ろ
ま
で
）

　
オ
オ
タ
カ
（
蒼
鷹
／
大
鷹
）
は
、
カ

ラ
ス
ほ
ど
の
大
き
さ
の
猛
禽
類
で
す
。

主
に
小
型
の
鳥
や
キ
ジ
、
カ
モ
な
ど
の

中
大
型
の
鳥
を
獲
っ
て
く
ら
し
て
い
ま

す
。

　
１
９
８
０
年
代
は
絶
滅
の
お
そ
れ
も

指
摘
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
保
護
政
策

に
よ
り
数
が
回
復
し
、
２
０
１
７
年
に

は
、
国
内
希
少
野
生
動
植
物
種
か
ら
解

除
さ
れ
ま
し
た
。
増
え
た
と
は
い
え
希

少
種
で
あ
る
こ
と
は
変
わ
り
な
く
、
堂

の
山
付
近
の
自
然
環
境
が
豊
か
で
あ
る

こ
と
の
指
標
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

　
堂
の
山
で
は
、
今
年
の
冬
か
ら
春
に

か
け
て
、
か
な
り
の
頻
度
で
堂
の
山

上
空
を
飛
翔
す
る
姿
を
観
察
で
き
ま
し

た
。
真
冬
か
ら
早
春
に
か
け
て
よ
く
晴

れ
た
日
の
決
ま
っ
て
午
前
10
時
半
ご
ろ

か
ら
姿
を
現
し
ま
し
た
。
地
表
が
温
ま

り
上
昇
気
流
が
発
生
す
る
か
ら
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
６
月
26
日
に
は
林
の

中
で
け
た
た
ま
し
い
オ
オ
タ
カ
の
声
を

聞
き
ま
し
た
。
堂
の
山
付
近
を
年
間
通

し
て
し
て
利
用
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま

す
が
、
冬
が
一
番
観
察
し
や
す
い
時
期

で
す
。

　
堂
の
山
で
は
、
山
道
の
整
備
に
よ
り

旧
リ
ン
ゴ
園
跡
に
明
る
く
広
い
草
地
が

で
き
ま
し
た
。
こ
の
環
境
の
変
化
に
よ

り
野
鳥
の
訪
れ
が
い
っ
そ
う
活
発
に
な

り
そ
う
で
す
。
ど
ん
な
野
鳥
が
訪
れ
る

か
こ
の
冬
が
楽
し
み
で
す
。

　
　
　
　
　
（
髙
木
眞
・
千
曲
市
桑
原
）

　
堂
の
山
の
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参

加
し
、
整
備
作
業
の
か
た
わ
ら
、
こ
の

付
近
の
野
鳥
の
出
現
を
観
察
し
て
き
ま

し
た
。
整
備
を
始
め
た
２
０
２
１
年
１

月
か
ら
８
月
ま
で
に
、
遠
く
か
ら
の
声

や
通
過
し
た
だ
け
の
も
の
を
含
め
て
53

種
類
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
こ
の
中
で
、冬
季
の
代
表
種
と
し
て
、

カ
シ
ラ
ダ
カ
、
ジ
ョ
ウ
ビ
タ
キ
、
オ
オ

タ
カ
を
紹
介
し
ま
す
。

　
カ
シ
ラ
ダ
カ
（
頭
高
）
は
、
秋
か
ら

初
冬
に
か
け
て
越
冬
の
た
め
ユ
ー
ラ

シ
ア
大
陸
か
ら
日
本
列
島
な
ど
に
渡
っ

て
来
ま
す
。
大
き
さ
が
ス
ズ
メ
く
ら
い

で
、
遠
目
で
は
色
も
似
て
い
る
の
で
ス

ズ
メ
だ
と
思
わ
れ
て
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
堂
の
山
で
は
数
十
羽
ほ
ど
の
群

れ
が
果
樹
園
の
地
面
で
草
の
種
を
つ
い

ば
み
、
人
が
近
づ
く
と
一
斉
に
飛
び
立

ち
ま
す
。
餌
を
食
べ
る
場
所
と
隠
れ
る

（４)
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整

備

進

み 

訪

れ

活

発

に

編
集
後
記　
今
号
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
は

趣
向
を
変
え
ま
し
た
。
50
年
前
の
姿
を

見
る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
語
り
だ

し
た
く
な
り
ま
す
。
ま
っ
す
ぐ
に
走
る

明
治
新
道
。
更
級
保
育
園
に
お
勤
め
だ
っ

た
米
沢
文
子
さ
ん
は
こ
の
道
を
「
桃
畑

街
道
」
と
呼
ん
で
い
た
そ
う
で
す
。

堂の山の野鳥 冬の代表３種
カシラダカ

ジョウビタキ

オオタカ

　

友
の
会
だ
よ
り
前
号
（
44
号
）
で
、

芝
原
・
仙
石
両
区
の
境
界
に
あ
る
「
堂

の
山
」
の
里
山
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

特
集
し
ま
し
た
が
、
今
号
で
は
堂
の
山

に
現
れ
る
鳥
に
つ
い
て
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
メ
ン
バ
ー
で
日
本
野
鳥
の
会
長
野
支

部
会
員
の
髙
木
眞
さ
ん
に
寄
稿
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
鳥
の
画
像
は
、
髙
木
さ

ん
が
、
撮
っ
た
写
真
を
加
工
す
る
な
ど

し
た
も
の
で
す
。


